


Un dispositif local

Donnez du sens
à vos achats

Valorisez, soutenez 
l’économie locale 
et les 
collaborations 
entre acteurs 
locaux.

Bénéficiez de remises 
sur des offres locales 
de qualité :
• Bien-être
• maison
• Loisirs
• Faire et savoir-Faire
• Dans vos boutiques 

locales

Porté par ses acteurs

Découvrez-nous sur 

www.reseaulocal-grandlieu.fr

Les réductions du passeport Grand Lieu 
ne sont pas cumulables avec d’autres 

réductions.



Boutiques locales

L'atelier

Poissonnerie

Réduction sur 
l'ensemble du 
magasin à partir de 
20€ d'achats.

La poissonnerie L'atelier 
des criées vous invite à venir 
découvrir leurs poissons frais des 
criées voisines, leur gamme traiteur de 
la mer et également leurs sushis 
élaborés par leur soin.

L’atelier des criées
Poissonnerie

35 rue de l'hôtel de 
ville
St Philbert de Gd Lieu
06 27 02 86 53 

des criées
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Boutiques locales
La Boite à secrets

Faites plaisir à 

Vos proches!  

- 20% sur le deuxième 
article acheté.

✓ Déco d'intérieur
✓ Senteur de la Maison
✓ Cadeaux Naissance
✓ Jeux et Accessoires pour les Petits

La boite à Secrets

49 rue de l’hôtel de 
ville 
St Philbert de Gd Lieu
09 66 95 51 97
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Boutiques locales

Votre opticien, 
DAVID Mickael

1 Place de l'Eglise
St Philbert de Gd Lieu
02 40 78 83 84

Optique David
Rejoignez l'aventure et 

différenciez vous avec 

Optique David ! 

votre opticien
indépendant fête ses 25 ans
et vous propose tout au long de l'année 
des offres exclusives et inédites !
Votre fidélité est le témoin de votre 
satisfaction et conforte notre 
philosophie : un accompagnement 
personnalisé par nos opticiens 
visagistes, des montures uniques et 
originales, des propositions adaptées à 
vos besoins et votre portefeuille.

10% de remise sur nos 
montures, solaires et 
produits de lentilles.
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Boutiques locales

L'épicerie vous propose 
une remise de 10% sur 
les produits de la cave 
et 15% sur le reste de 
l'épicerie.

L’Epicerie fine et cave de Chez 
Pierre à la Chevrolière vous propose 
une sélection de vins et spiritueux, 
de produits locaux et artisanaux.

Chez Pierre

2 grand rue,
La Chevrolière
06 29 07 75 10
chez-pierre.shop

Epicerie Cave 

Chez Pierre
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Boutiques locales

Boucherie 
Philibertine

37 rue de l’hôtel de 
ville
St Philbert de Gd Lieu
02 40 78 71 14
boucheriephilibertine.fr

La Boucherie 

Philibertine

Nous vous proposons 
une remise sur 
spécialités bouchères : 
paupiettes et rôtis 
spéciaux (ex : rôti de 
pintade farci).

Votre artisan vous 
propose des viandes de qualité, 
des produits bouchers et charcutiers 
frais et faits maison. Régulièrement 
récompensé pour la qualité de ses 
produits, il a obtenu le label « Best 
boucher ». C'est aussi un traiteur avec 
plats à emporter et plats pour buffets. 
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Boutiques locales

Les fleurs de la

Fleurs plantes 

et décorations

Remise offerte sur 
tous les produits du 
magasin.

Cécile, fleuriste depuis
25 ans et plusieurs fois 
médaillées dans son métier, partage 
son métier et sa passion des fleurs, 
proposant également un large choix 
d’objets déco et d’idées cadeaux.

La Fleurs de la 
Boulogne
Fleuriste

2 rue du port 
St Philbert de Gd Lieu
06 37  56  07  52 
facebook.com/lesfleurs 
delaboulogne

Boulogne
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Boutiques locales
Boutique CBD

Nous vous offrons 
10% de réduction, 
sur l'ensemble du 
magasin.

Venez découvrir nos produits
de qualité, à base de CBD, tels que des 
tisanes, des huiles ou des cosmétiques… 
Nous sommes à votre écoute et nous 
vous conseillons dans vos choix afin que 
ceux ci soient adaptés à vos besoins.

Cool by douceur
Boutique CBD

17 Place de l'église
St Philbert de Gd Lieu
06 07 07 71 28

Cool By Douceur
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Boutiques locales

Constamment à l’affût 
de nouveaux produits, Annie vous 
propose une large gamme de produits 
sélectionnés avec rigueur et exigence sur
la qualité et la provenance de ceux-ci, 
tout en restant à l’écoute et en 
respectant les désirs et les budgets.

LE COIN DES 
GOURMETS
Epicerie fine

6 rue Cordemais
St Philbert de Gd Lieu 
02 51 11 17 57
www.lecoindes
gourmets.fr

Le coin des gourmets
Epicerie fine

Annie vous offre une 
réduction accordée 
pour la totalité de 
votre achat ! 
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Boutiques locales

Créez votre panier selon
vos envies et les saisons :  légumes, 
fruits, produits frais , vracs et viandes 
Bio… Livraison gratuite à st Lumine de 
Coutais et 3€ pour les communes 
avoisinantes, (sans plastique, 
ni adhésion, ni minimum achat, 
ni obligation chaque semaine).

Vos paniers préférés

11 rue du lidoré
St Lumine de Coutais 
06 83 66 93 30
www.vospanierspreferes.fr

Vos paniers préférés
Pour une 

alimentation 

saine et locale

Nous vous offrons 
cette réduction sur 
votre premier panier, 
sauf la viande.
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Boutiques locales

Alimentation générale biologique,
rayon cosmétique, écoproduits, large 
rayon vrac, fruits et légumes de saison 
et locaux, rayon boucherie/charcuterie 
traditionnelle, fromages à la coupe, 
cave, pain frais…

Biocoop du Lac

7 Moulin de La 
Chaussée
St Philbert de gd Lieu
02 40 65 89 79

Biocoop du Lac

Nous vous offrons un 
bon cadeau de 10€ 
pour tout panier de 
plus de 50€.
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Boutiques locales

Joël Joly, Maitre Artisan, 
a pour seul créneau la QUALITE !!
Nous fabriquons tous nos produits à 
partir de porc et de volaille Label Rouge, 
veau BIO, ... Grâce à nos 5 Médailles 
d'Argent reçues en 2018, nous avons 
obtenu le Prix d'Excellence du Meilleur 
Charcutier 2018 en Loire-Atlantique.

Charcuterie Joël 
JOLY

47 rue de l’hôtel de 
ville
St Philbert de Gd Lieu
02 40 78 71 09

Charcuterie Joly

Nous vous offrons 
10% de réduction à 
partir de 30 € d'achats 
en boutique.

Parce que l'on aime 

ce qui est bon, on 

fait tout maison !
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Boutiques locales

Il était une fois, un marché 
de producteurs et d’artisans, qui 
motivés par les liens tissés, ont décidé 
d’unir leurs forces pour se lancer dans 
l’aventure d’une épicerie de produits  
en vrac et de produits locaux ! 

Le Petit Local

1 Rue Saint-Médard, 
St Mars de Coutais
02 28 02 78 28
www.facebook.com/ 
lepetitlocal44

Le Petit Local

Remise sur votre panier : 
fruits, légumes, œufs, 
pâtes, légumes secs, 
farine, huile, fromages, 
viandes, chocolat, 
bonbons, soupes, bières, 
lessives… 

Epicerie, vrac et…
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Boutiques locales

Cave Graphite

1 Moulin de la 
chaussée
St Philbert de Gd Lieu
02 51 77 05 44
www.cave-graphite.fr

Cave Graphite

Remise sur les 
abonnements Box de vin 
ou sur la location d'une 
tireuse à bière.

Votre caviste
indépendant et épicerie 

fine vous propose : 
• Sélection de cuvées à partir de 4€
• Soirées dégustation à la cave
• Vente de fûts « Perfect Draft »
• Location de tireuses à bières
• Paniers gourmands
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Boutiques locales

Votre opticien vous offre : 
• 100€ pour l'achat d'un équipement 

optique unifocal* (monture + 2 verres 

correcteurs pour une valeur minimum de 150€) 

• 200€ offerts pour l'achat d'un 
équipement optique progressif*   
(monture + 2 verres correcteurs d'une valeur 
minimum de 300€)

Votre opticien, 
Sylvain le Moal

7 moulin de la 
chaussée
St Philbert de Gd Lieu
02 51 11 83 87

Générale Optique
La fin des lunettes chères

Voir conditions.
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Saint Philbert de Grand Lieu



Visite conseil avant 

de vous lancer! 

Durée : 1h30 à 2h
120€ au lieu de 150€
(supplément au delà de 30
km autour de St Philbert de
Grand Lieu).

Architecte d’intérieur

Laurène Fiolleau
Architecte d’intérieur

1C rue Félix platel
St Philbert de Gd Lieu
06 81 84 58 76 
www.fiolleau.com 

Mon expérience technique 
et créative à votre disposition pour 
vous trouver les meilleures solutions !

Maison
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Fortineau 

Fortineau Entreprises
Peinture, décoration,
isolation, ravalement

14 Rue de l'Industrie
St Philbert de Gd Lieu
02 40 78 95 12
www.fortineau-
entreprise.fr

Créée depuis plus
de 40 ans, l'entreprise vous 
propose ses services pour vos travaux 
de peintures et décoration, ravalement 
de façade, isolation thermique par 
l'extérieur, revêtement de sols...

Maison Entreprises

Antimousse offert pour 
la réalisation de votre 
ravalement de façade

10% sur vos travaux de 
peintures intérieures 
dans la limite de 200€.
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En fonction du projet, 
réduction de 10% sur la 
fourniture de bois 
français ou dérivés du 
bois sans COV

Secoïa

Secoïa menuiserie 

24 rue du fief d'Anjou 
Saint Colomban
06 06 74 43 52 
secoiamenuiserie.fr 

Nous réalisons des projets 
sur-mesure : menuiserie d'intérieur, 
aménagement extérieur, 
agencement, mobilier, etc...  avec des 
matériaux locaux et du bois français 
issus de forêts gérées durablement

Maison
Menuiserie artisanale à 

orientation écologique



Membre du réseau local Grand Lieu



Architecture et 

maîtrise d’oeuvre

DBC

31, rue de l’hôtel de 
ville
St Philbert de Gd Lieu
02 40 02 83 90
www.dbc-
maitredoeuvre.fr

Réalisation de vos plans, chiffrage 
et coordination de votre chantier de 
construction clés en mains de vos 
projets.

Maison

Rendez-vous conseil : 1h 
Gratuite selon projet.

Remise de 200€ sur 
prestation de relevé et 
avant projet.
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Suivant puissance 
installée
Etude Gratuite de 
rentabilité, faisabilité.

Hélios énergie

8 rue Jules Verne
St Philbert de Gd Lieu
02 40 76 72 71
www.helios-energie.fr

Etude & Installation Photovoltaïque 
en Autoconsommation. 

Maison
Optimisez et maitrisez 

votre consommation 

électrique
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Etudes &

Installations  

Sur l’installation du 
votre poêle à granulés 
de votre choix.

Poêle à granulés 

4 rue Jules Verne
St Philbert de Gd Lieu
06 15 35 76 00
www.francoislegeay-
cheminées.fr

Mon expérience technique et créative 
à votre disposition pour vous trouver 
les meilleures solutions !

Maison
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Location de matériel

Nous vous offrons 
cette remise pour votre 
1ère location de 
matériel TP.

C’loc

C’loc
Location de matériel

10 rue de la 
Boutinardière 
St Philbert de Gd Lieu
www.c-location.com
02 40 78 67 11

C’loc est 
tout prêt de chez vous
et vous propose la location de matériel  
pour  vos travaux  : Mini-pelle, 
remorque, camion, porte-engins, 
plaque vibrante, pilonneuse, groupe 
électrogène, brise béton, 
engazonneuse… 

Maison
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Travaux publics

Nous vous offrons 
cette remise sur votre 
1er chantier. 

Rousseau

CSTP
Travaux publics

10 rue de la 
Boutinardière
St Philbert de Gd Lieu
www.cstp.fr
02 40 78 71 56

CSTP est à votre service 
depuis plus de 30 ans  !  Nous 
intervenons pour vos projets de 
terrassement, assainissement 
aménagement extérieur, fondation de 
piscine, empierrement, tout-à-l’égout…

MaisonMaison
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Transport  Matériaux

TSR

TSR

La boutinardière
St Philbert de Gd Lieu
02 40 78 00 03
www.tsr-transport-
materiaux.fr

TSR vous 
propose toute une
gamme de matériaux type 
gravier, sable, pierre, matériaux de 
décoration, gravier coloré, pouzzolane, 
ardoise…Également à votre disposition 
des camions avec chauffeurs pour le 
transport de matériaux, de matériel, 
benne ainsi que porte-char !

Maison

Remise sur la livraison
Du 1er camion de sable 
0/4 préfa et autres 
granulats livrés à St 
Philbert de Gd Lieu. Pour 
les autres communes, 
merci de nous consulter.
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Entreprise générale 

du bâtiment

Nous vous proposons 
une remise pour vos 
travaux avec un 
plafond maximum de 
2000€ HT.

M &M Création

Entreprise générale 
du bâtiment

St Philbert de Gd Lieu
Menuisier; S. Martin : 
07 67 00 99 59
Maçon; D. Masson : 
07 69 28 14 31
mmcreation.fr

M&M Création
est à l'écoute de vos besoins
et vous apporte une solution sur 
mesure: aménagement extérieur, 
maçonnerie et couverture, charpente, 
menuiserie et agencement, création 
d’espace et remise en état.

Maison

Création
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Création



Offert la fourniture et la 
plantation d’un : 
- Lagerstroémia 60/80 (à 
65€) pour 8h de travail 
minimum en service à la 
personne
- Olivier 8/10 demi tige (à 
100€) pour un chantier de 
création de 1000€ minimum

Arbres & 

Arbres et jardins 
services avec 
entretien de jardins 
& défiscalisation 
selon la loi en 
vigueur.

Z.I. du bois fleuri
La Chevrolière
02 40 13 37 59
www.arbresetjardins 
passion.fr

Paysagiste expérimenté
à votre service, je réponds aux 
demandes des particuliers et des 
entreprises pour tous types de travaux 
d’aménagements paysagers : création, 
entretien, végétalisation, jardins 
japonais, développement durable.

Maison Jardins Passion
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Pour découvrir nos 
produits, profitez de 
cette remise sur nos 
plants de légumes, de 
fleurs et pépinière. 

11 LA TRULIERE
St Mars de Coutais
02 40 02 43 76
www.serres-
barreau44.com

Venez dans nos serres,
promenez vous dans notre pépinière. 
Du plant potager à l'arbre d'ornement, 
vous trouverez chez nous, tout ce dont 
vous avez besoin pour votre jardin.

Serres Barreau
Producteur de plants de 

légumes et de fleurs 

depuis plus de 30 ans 

Maison
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Nous vous offrons 
cette remise sur les 
coûts d’installation.      
(main d’œuvre)

HEP Rénovation

HEP RENOVATION

20 rue de l’industrie
St Philbert de Gd Lieu
06 74 70 25 
www.hep 
renovation.com

Avec plus de 15 ans 
d’expérience, notre savoir faire
nous permet d’avoir une vue d’ensemble
de votre nouvel espace de vie, en 
analysant l’existant, en comprenant vos 
envies et en vous proposant les solutions 
techniques s’adaptant à votre projet.

Maison Plomberie 

Carrelage 

Electricité
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Pour nous découvrir, 
nous vous proposons 
cette remise sur tous 
nos portails.

Ferm’atic

Ferm’atic
Automatisme et 
fermeture

18 rue de l’industrie
St Philbert de Gd Lieu
02 40 32 93 68
www.fermatic.net

Spécialisés 
en menuiserie extérieure : 
(portails, portes de garage, portes 
d’entrée, stores bannes, volets, 
clôtures…), nous fabriquons aussi des 
fenêtres sur mesure. Nos ouvrages sont 
fiables et adaptés à vos réels besoins, 
accessibles à tous les budgets. Nous nous 
occupons également de la motorisation 
de tout système de fermeture.

Maison Automatisme et 

fermeture
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Faire et savoir-faire

Notre ambition : 
vous fournir un service de
proximité à la hauteur de vos attentes. 
Constitué d’une équipe parfaitement 
formée et des équipements de pointe, 
nous vous assurons des prestations de 
qualité à un prix raisonnable, sur toutes 
les marques de véhicules.

Garage Lassale

5 rue jules verne
St Philbert de Gd Lieu
02 40 78 78 57

Garage Lassale

Nous vous proposons 
cette remise sur la 
vidange des 4 filtres de 
votre véhicule.

Multimarques 

mécanique et 

carrosserie
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Garage Lassale



Faire et savoir-faire

Tout ce qui est beau 
se réalise avec lenteur, l’excellence 
n’accepte pas la hâte. Alors, je crée 
pour vous, lentement, comme tous
les artisans, mes petites œuvres d’art 
en chocolat, pour que l’œil rencontre 
le goût. Je veux être pour vous une 
créatrice de plaisir ! ».

Muriel Doucet, 
Artisan Chocolatier

9 la Gohélière
St Mars de Coutais
06 98 40 52 84

Chocolat artisanal

Je vous propose de 
découvrir mes 
fabrications originales 
en vous offrant 10% de 
remise sur tous les 
produits de la boutique.
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Faire et savoir-faire

Colette et Thierry 
vous invitent à découvrir leur ferme 
familiale, élevage de porcs ibériques 
Duroc bio nourris avec les céréales 
de la ferme.  
Des cochons dans le pré, c'est naturel ! 

SCEA les coquelicots
ferme familiale 

Maison Neuve
ROCHESERVIERE
06 03 27 40 78
Lafermedes 
coquelicots.fr

Ferme des 

coquelicots
Porc bio et locale

Frais : escalopes, rôtis, 
saucisses, rouelles de 
jambon, sautés de porc…
Charcuterie : rillettes, 
pâtés, jambons, lardons…
Conserves, Produits secs



Membre du réseau local Grand Lieu



Faire et savoir-faire

Maryline, coach en 
rangement certifiée, vous 
accompagne dans le tri, le 
désencombrement, l'optimisation des 
espaces, le classement des papiers 
administratifs & des données 
numériques et le rangement. Se sentir 
bien chez soi = se sentir bien en soi!

Un zeste de tri

La Chevrolière
06 88 01 87 63
www.unzestedetri.fr

Un Zeste de tri
home & office-organising. 

Rangez chez vous, rangez en vous!

Réduction sur une 
séance découverte 
de 3h.    
(95€ au lieu de 120€).



Membre du réseau local Grand Lieu



Faire et savoir-faire

Amélie vous 
accompagne à l'orientation 
scolaire et à l'évolution 
professionnelle : osez le premier pas 
et libérez vos potentiels !

Amélior mes 
potentiels

Saint Colomban
06.22.18.21.86
www.ameliormes 
potentiels.com

Amélior 

mes potentiels

Réduction sur les ateliers 
collectifs : "paumés dans 
mon job" ou  "paumés 
dans l'orientation  
scolaire de mon enfant". 
Partageons, pour ne pas 
rester seul, dans un cadre 
convivial et bienveillant.
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Faire et savoir-faire

Un projet personnel à construire ? 
Une démarche à structurer ?
Une problématique à traiter ? 
L'envie de rendre vos réunions plus 
participatives ? 
Régis vous aide à faire le bilan d’une 
situation et à organiser votre projet 
grâce à des techniques professionnelles 
reconnues.

Régis Le Diouris

Remise sur une offre  
comprend 2 ateliers :
- Cadrage du sujet 
- Diagnostic et plan 
d'actions
(390€ au lieu de 490€)

Transformons vos 

pépins en pépites

Animateur de 
démarches 

collaboratives et 
amélioration continue

St Philbert de Gd Lieu
06 72 90 97 74
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Faire et savoir-faire

Citron Sorbet
Le studio créatif

3 La Crétinière
La Limouzinière
06 12 06 17 81

www.citron-sorbet.fr

Faire-part personnalisé

Soyez unique
en créant un faire-part 
ou une carte sur mesure et qui 
vous ressemble ! Partagez avec 
originalité les grands et les petits
événements de votre vie avec votre 
entourage : naissance, baptême, 
mariage, anniversaire, vœux de fin
d'année…

Réduction valable 
pour toute commande 
de carte ou de faire-
part personnalisés

Jouez la carte

de l'originalité !  
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Shifoumi
Animation et 

Location de jeux

Réduction accordée sur 
la location de jeux 
d'adresse en bois pour 
vos évènements, 
festivités,...

Services variés 
et personnalisés pour 
la promotion du jeu, que vous soyez 
particuliers, collectivités ou 
entreprises. 

Shifoumi

Les Grolles
St Philbert de Gd Lieu
06 80 41 62 47
www.shifoumi.fr

Loisirs 
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B'Mousse
Cave et Bar à Bière

Brasserie et 

Location de salle

B'MOUSSE vous offre 
10% sur votre repas sur 
place ou à emporter.

Vous aimez les Burgers 
sous toutes ses déclinaisons? 
Vous appréciez qu'ils soient bien 
accompagnés? Nous vous proposons 
de découvrir les Burgers du B’Mousse.

B’mousse

14 A3 Rue de 
l'Industrie
St Philbert de Gd Lieu
09 67 48 63 39
www.bmousse.fr

Loisirs 
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Le Landreau
Equitation 

Remise sur toutes nos 
activités proposées ! 
(Hors forfait annuel)
.

Découvrez notre 
enseignement de l'équitation 
de loisirs ou de compétition, 
nos stages aux vacances scolaires, 
nos promenades, nos week-ends 
thématiques autour des différentes 
disciplines équestres (CSO, dressage, 
voltige, équifun, équitation western, 
éthologie, équithérapie ...),

LE LANDREAU 
EQUITATION

Le Landreau
St Philbert de Gd Lieu 
07 80 35 36 16 
www.landreau 
equitation.fr

Loisirs 
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LE LANDREAU EQUITATION



Retz Evènements

Nous vous offrons cette 
remise pour toutes 
locations.

Retz Evènements vous
propose des structures gonflables et 
toilettes sèches pour animer vos 
évènements (Réunion de famille, 
mariage, Fête d'école, Kermesse,…)

Retz évènements

St Philbert de Gd Lieu 
06 07 65 05 21
facebook.com/
retzevenements/

Loisirs 
Locations 

structures gonflables

et toilettes sèches 
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Payz’anes
Un moment unique 

pour tous avec les ânes 

Remise sur toutes nos 
activités et interventions.

Payz'ânes

11 La Raingeardière
St Lumine de Coutais 
06 09 95 44 84 
www.payzanes.com

Loisirs 

Des ateliers découvertes,
collectifs ou personnalisables, des 
balades en famille au pas des ânes, 
une animation ou un anniversaire 
insolite. Toutes nos prestations sont 
adaptables à tous.
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Les Rives

Pour profiter de notre 
parc, nous vous 
proposons cette remise 
sur nos hébergements 
insolites pour une ou 
plusieurs nuitées.

Village Nature et 
Insolite 
Les Rives de Grand 
Lieu  

St Philbert de Gd Lieu
02 40 78 88 79 
camping-
lesrivesdegrandlieu.com 

Loisirs 

Venez passer 
un moment agréable
dans nos hébergements insolites 
entre amis, en famille ou en groupes 
et profitez du parc sur une île de près 
de 4 hectares entourée par la rivière 
la Boulogne.

de Grand Lieu
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Un Amour

59€ au lieu de 79€ pour 
votre cours d'initiation 
de 3h où vous  
apprendrez toutes les 
astuces du crêpier 
professionnel. 

Traiteur de nos  
régions

2 rue pasteur 
St Philbert de Gd Lieu
02 40 59 98 28 
www.unamourde 
crepe.com 

Loisirs 

Un Amour de Crêpe 
met plus de 10 ans d'expérience
en crêperie bretonne et tout son savoir-
faire à votre service. Nous vous 
assurons une ambiance conviviale qui 
garantira le succès de votre réception.

de Crêpe
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Les Millésimes

Nous vous offrons 10 % 
de remise sur tous les 
ateliers à domicile à 
partir de 6 participants.

St Philbert de Gd Lieu
02 85 52 18 99
www.lesmillesimesde 
sophie.com

Loisirs 

Nous proposons 
des ateliers et cours 
de dégustation ludique autour 
du vin. Découvrez comment déguster, 
reconnaitre les cépages et les typicités 
des régions en toute décontraction. 
Exercez aussi votre nez avec le jeu des 
arômes !

de Sophie
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Nous vous offrons cette 
remise pour toute 
intervention lors d’un 
évènement.

Galettes et Crêpes 
GRAND’MAM
Food truck

La Chevrolière
06 33 50 33 99 

Loisirs 

Un anniversaire, 
une fête de famille, 
un départ en retraite, un baptême, un 
mariage, un évènement scolaire, 
culturel ou toutes autres 
manifestations ? Démarquez-vous et 
faîtes venir notre food truck pour vos 
évènements, en toute simplicité.

GRAND’MAM
Galettes et Crêpes 
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Bien-être

Energéticienne
Soin adulte ou enfant 

Réduction sur une 
séance de 1h30 soit 
50€ au lieu de 60€.

Epuisé, stressé ?
Dépassé, perdu ? Je vous
accompagne avec bienveillance vers 
votre libération énergétique pour vous 
sentir enfin libre et serein…
Bien ancré et à votre juste place !

Nathalie JARDIM
Energéticienne

174 Le Breil
St Philbert de Gd Lieu
06 10 07 14 08

Nettoyage et 
harmonisation des lieux
Praticienne EFT 
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Nathalie JARDIM
Energéticienne



Bien-être
Naturopathie 

Soin de l'humain : 
Naturopathie/Biorésonance - Soins 
énergétiques .
Soins de l'habitat : Feng Shui -
Géobiologie.

Réduction sur les soins à 
la personne : fatigue, 
stress, Burn out, troubles  
du sommeil et de la 
ménopause,  carences 
nutritionnelles etc... 

Auger Isabelle

405 la Grève
St Philbert de Gd Lieu
06 33 13 82 76
https://eqinergie.com

Biorésonance



Membre du réseau local Grand Lieu



Bien-être
Naturel zen

Spécialiste de 

la beauté et du

bien être  

Naturel Zen
Institut de beauté

9 rue de plaisance
St Philbert de gd Lieu
02 28 01 00 57
www.institut-
naturel-zen.fr

Sur toutes prestations
(voir conditions en 

magasin).

Ouvert depuis 
plus de 10 ans, nous 
possédons une connaissance 
parfaite de toutes les prestations de 
beauté, bien-être et relaxation que 
vous recherche, soucieuses d’apporter 
les meilleures prestations à nos clients 
et clientes. 
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Bien-être
Kinésiologie

Touch For Health

technique d’origine 

de la kinésiologie !  

Delphine Croisé, 
Kinésiologie TFH  

21 rue de l'Hôtel de 
Ville
Saint Colomban
07 67 68 94 15
www.delphine-
kinesiologie.com

Réduction appliquée 
sur une séance.

Vous avez envie 
d'avancer en confiance dans 
votre vie ? De tourner la page du passé 
et aller de l'avant ? Et s'il était tout 
simplement temps de (re)devenir vous-
même ? Au cours d'une séance, je vous 
propose de vous aider à poser vos 
valises chargées du quotidien et repartir 
plus léger."
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Bien-être

Marie-Anne MARTIN  
Jérôme CHEVALIER

32, Grande RUE
Rocheservière
07 66 60 83 49
www.gaiat-bien-
etre.fr

Réduction sur un séjour 
en mode "cocoon" de 
6 jours :  balades, sortie 
botanique,  conseils sur 
la reprise alimentaire, 
soirées thématiques…

Séjour jeûne 
et bien-être 

Marie-Anne et Jérôme
s'assurent de votre bien-être
et vous accompagnent avec passion 
dans cette magnifique expérience. 
Profitez des bienfaits du jeûne en toute 
confiance et en mode détente.
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Bien-être
Karactères
Coiffeur et coloriste

KARACTERES, 
Coiffeur et coloriste

43 Avenue du 
Général de Gaulle
Saint Colomban
02 40 05 85 31

Réduction sur 
toutes prestations 
du salon.

Salon mixte, barbière,
produits naturels, conseil en image
(relooking) devis gratuit. Prise de 
rendez-vous en ligne Planity.com
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Bien-être
Carré d’as

Coiffure 

Carré d’as
Coiffure

11 rue de Verdun
St Philbert de Gd Lieu
02 40 78 73 44
www.carre-d-as-
coiffure.com

Carré d'as vous 
accueille dans une
ambiance cocooning et 
chaleureuse. Fort de plus de 10 ans 
d’expérience, les différentes techniques 
de la coiffure sont maîtrisées pour les
hommes, les femmes et les enfants.

Remise sur deux 
produits achetés de la 
marque Davines.
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Bien-être
Réflexologie

Plantaire, palmaire  

facio-crânienne

luminothérapie  

Marie-Gabrielle 
Javaudin
Réflexologue

Maison des 
thérapeutes
59 bis Grand rue
La Chevrolière
06 84 24 08 72
www.reflexologie44.com

Réduction sur une 
séance.

La réflexologie est une alternative 
naturelle et simple pour vous permettre 
un retour au bien-être. Les bienfaits de 
la réflexologie sont nombreux, tant sur 
le plan physique que psychologique.



Membre du réseau local Grand Lieu



Bien-être

EQUILIBRE ET 
POTENTIELS 
Sandrine MANDIN

32 Grande rue
Rocheservière 
06 48 84 41 42 
www.sandrinemandin.fr 

Réduction sur une 
séance.

Access Bars® 
La Méthode au service 

du lâcher prise

Soin énergétique crânien 
procurant une relaxation profonde
du corps et de l’esprit.  Réduisez stress
et anxiété, améliorez votre sommeil, 
retrouvez de l'énergie, cessez la 
rumination mentale...
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Bien-être
Marina Ardouin

Psychopédagogue et 

médiatrice cognitive

Marina Ardouin 
Psychopédagogue et 
médiatrice cognitive

1 D rue Felix Platel
St Philbert de gd Lieu
06 33 21 99 80

www.marina-ardouin.fr 

Appréhension scolaire, 
rejet des devoirs, baisse de 
motivation, débordements 
émotionnels ? 
Je vous propose une 
réduction sur votre 1ère

séance d'accompagnement. 

La psychopédagogie 
analyse les difficultés 
d'apprentissages scolaires et propose 
une approche novatrice, stimulante, 
créative. Je reçois tous les profils, avec 
une spécificité : je suis formée pour les 
profils atypiques (TDAH, HPI...)
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Bien-être
Kinésiologie

Transpersonnelle

Céline Perraud, 
Kinésiologue

Centre Equilibre et 
Potentiels
32 Grande Rue 
Rocheservière
06.03.03.11.10
www.celineperraud
kines.wixsite.com/
my-site-2

Réduction sur une 
séance.

Avec la kinésiologie 
Transpersonnelle, nous 
prenons contact avec les 
mémoires du corps et identifions 
ensemble les blocages et stress hérités
de nos expériences de vie et de notre 
éducation.
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Bien-être
Sophrologie

BENEDICTE 
ROQUAIN, 
Sophrologue

57 avenue du 
Général de Gaulle
Saint Colomban
06 19 25 76 02 
https://bene-
sophrologie.fr

Réduction sur une 
séance de sophrologie.

La SOPHROLOGIE pour
retrouver un mieux-être avec 
soi-même et les autres, dans toutes 
problématiques de la vie.

Spécialiste en 

sophrologie Caycédienne
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Le Millelieu
Le nid, 1C, rue Félix platel

44310 Saint Philbert de Grand Lieu
06 50 32 20 90

www.lemillelieu.fr

Vous voulez vivre des aventures uniques ? 
Le Millelieu vous embarque, vous et vos 
invités  : rallye nature, escape game, jeux 
d’ambiance, garden party,  excursions et 

animations théâtralisées, soirées animées, 
animations sur-mesure…

Nous vous offrons 
cette remise pour
animer vos 
évènements (réunion
de famille, mariage, 

séminaire, anniversaire, 
Fête, sortie en groupe,…)

Animations et événements
insolites



Espace Grande Aigrette

Association Réseau Local Grand Lieu
Le nid, 1C, rue Félix platel

44310 Saint Philbert de Grand Lieu
06 50 32 20 90

www.reseaulocal-grandlieu.fr

Découvrez notre nouvel espace de 42m2
à la location pour vos évènements : 

formations, ateliers, réunions, conférences,
cours de yoga,… La salle est équipée d’une 
cuisine et d’un vidéoprojecteur, avec une 

petite cour attenante.

À louer
Nous vous offrons 
cette remise pour
votre 1ère réservation
de l’espace Grande 
aigrette ou de la salle 
Guifette sur présentation
du passeport Grand Lieu



Passeport valable jusqu’au :

30 juin 2023

Réservations et informations :
Sur www. reseaulocal-grandlieu.fr

06 50 32 20 90
contact@reseaulocal-grandlieu.fr

Comment se servir de votre passeport ?

Il vous suffit de présenter votre passeport au

moment de votre achat et le prestataire vous

accordera votre réduction selon les conditions

indiquées !

Chaque réduction est utilisable une seule fois et

n’est pas cumulable avec d’autres réductions.


